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Nuestra mision no es solo dejar un planeta tal como lo
recibimos, sino heredar una tierra mucho mejor
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Mejores practicas de estilo de vida saludable

BUENA PRACTICA N° 1

_a mejor practica nUmero uno de las escuelas es,
ICAMINANDO A LA ESCUELA!

_as escuelas deben adoptar medidas verdes en todos los niveles y
adoptar una educacion verde para las generaciones futuras, no solo
en teoria, sino también en la practica mediante la aplicacion de
medidas reales y efectivas para proporcionar un entorno saludable
para los ninos y educarlos con el ejemplo.

ICAMINAR A LA ESCUELA seria el objetivo mas medible y menos
costoso para establecer como primer paso!
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Mejores practicas de estilo de vida saludable

BUENA PRACTICA N° 2
_a mejor practica nUmero dos de las escuelas es,

IESPACIO VERDE!

Aprender haciendo ha demostrado ser una herramienta

educativa efectiva, por lo tanto, las escuelas deben proporcionar

un ESPACIO VERDE para que los ninos experimenten todas las

técnicas y conocimientos verdes mientras viven esta gran

conexion con el suelo que traduce los valores reales de las %
generaciones actuales y futuras.
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Mejores practicas de estilo de vida saludable

BUENA PRACTICA N° 3

La mejor practica numero tres de las escuelas es,

PRODUCTOS LOCALES Y DE TEMPORADA!

Una proximidad real con los agricultores y todos los productores locales
seria un camino esencial hacia los temas verdes.

Los ninos experimentaran una forma verde y sostenible de un consumo
local. Los alumnos descubriran y comprenderan los beneficios para la
salud, para los presupuestos, asi como para las relaciones sociales.

iLa tercera MEJOR PRACTICA es, sin duda, un modo de consumo local y %

estacional! GREENER
GREEN
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