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MODI VERDI PER ANDARE A SCUOLA
Stlle dl Vlta SaAanNo | trasporti stradali, marittimi, ferroviari e

aerei sono altamente inquinanti e bisogna
sempre considerare il costo in denaro ed
ecologia prima di fare scelte quotidiane.

| giovani sarebbero sorpresi di apprendere
lo stretto legame trail loro cibo e
l'inquinamento generato dal trasporto del
cibo nei loro piatti.

Educare gli alunni sul legame tra trasporto
[l e cibo e sull'impatto devastante che ha
sull'ambiente sarebbe un passo importante
verso gli obiettivi ecologici che Greener
Green sta cercando di implementare.
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ANDARE A SCUOLA A PIEDI —
Stlle dl Vlta Sano Come primo passo e per consentire mezzi

di trasporto verdi la scuola dovrebbe
installare le migliori strutture per il
trasporto verde.

Le scuole dovrebbero fornire parcheggi
"Kiss & Go" di fronte alle scuole.

"\ Le scuole dovrebbero fornire parcheggi

Q) per biciclette sicuri, facilmente accessibili

‘i " e protetti durante i giorni di scuola.

A

~a Le scuole dovrebbero fornire una netta
separazione tra pedoni/biciclette e
automobili.

Le scuole dovrebbero dare priorita ai
pedoni e ai ciclisti nelle vicinanze della
scuola.
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ANDARE A SCUOLA A PIEDI y————
Stile di vita sano | molteplici effetti positivi di un

pendolarismo scolastico attivo hanno
convinto molte citta a promuovere le
LeavertheiCartat Home and passeggiate casa-scuola tra i bambini e ad

Walk to SChOOl_! aumentare la consapevolezza di

progettare percorsi sani ea misura di
Walking is good for your body - ] bambino-

daily exercise helps us feel fit and
healthy.

Uno dei modi per garantire una
Walking is good for the environment - pa.55eggllata qU(')tIdI‘ana & SCU.Ola el = 6
2 ) walking is the most environmentally | misura di bambino e quello di aumentare
friendly way to travel. . . ey 0
il verde che i bambini incontrano lungo il
loro cammino.

Walking can make you feel happy -
3 walking makes you feel more positive

ardireddy to Star hetdean) Fonte e collegamento:

Walking is good for your relationships -
4 having a walk is a great opportunity to
spend quality time with family and friends.
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MODI VERDI PER AN DARE A SCUOLA | trasporti stradali, marittimi, ferroviari e

aerei sono altamente inquinanti e bisogna

St'le dl Vlta Sano sempre considerare il costo in denaro ed

ecologia prima di fare scelte quotidiane.

| giovani sarebbero sorpresi di apprendere
lo stretto legame trail loro cibo e
I'inquinamento generato dal trasporto del
cibo nei loro piatti.

Educare gli alunni sul legame tra trasporto
e cibo e sull'impatto devastante che ha
LN 3 sull'ambiente sarebbe un passo
‘ : p importante verso gli obiettivi ecologici
R, ' che Greener Green sta cercando di
implementare.
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A SCUOLA IN BICICLETTA
Stile di vita sano

Raccomandazione,

Scuole e Comuni (5+M) dovrebbero
incentivare la bicicletta come mezzo di
trasporto adeguando gli incentivi per
I'acquisto di nuove biciclette

S+M dovrebbero sviluppare piste ciclabili
in tutta l'area, soprattutto intorno alle
scuole

S+M dovrebbe prendere in
considerazione la possibilita di premiare i

' bambini o le famiglie che lasciano andare i
propri figli a scuola in bicicletta

#® S+Mportebbero installare un'officina
% gratuita per la riparazione di biciclette che
’ ¢ verifichera l'installazione tecnica delle
"\ biciclette (freni, viti, ... ) una volta al
\ NEED)

GREEN
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A SCUOLA IN BICICLETTA
Stile di vita sano

VERDE PIU VERDE,

Potenza del pedale: ogni volta che un bambino
viene portato alla scuola elementare e torna
indietro, la sua auto rilascia nell'atmosfera circa
84 palloncini di anidride carbonica, secondo
I'ente di beneficenza Sustrans, che promuove il
trasporto sostenibile nel Regno Unito. E un
sacco di aria fritta. La quantita di gas serra
dannosi prodotti durante il tragitto scolastico
quotidiano potrebbe essere ridotta
drasticamente, tuttavia, se i genitori lasciassero
le loro auto a casa e gli studenti semplicemente
entrassero a piedi, in bicicletta o in scooter.

Fonte e collegamento:
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https://www.theguardian.com/teacher-network/teacher-blog/2014/aug/28/rise-of-cycle-school-generation
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| trasporti stradali, marittimi, ferroviari e

MODI VERDI PER ANDARE A SCUOLA
Stile di vita sano Cempre consirare | comto m conaro e

ecologia prima di fare scelte quotidiane.

| giovani sarebbero sorpresi di apprendere
lo stretto legame trail loro cibo e
I'inquinamento generato dal trasporto del
cibo nei loro piatti.

Educare gli alunni sul legame tra trasporto
e cibo e sull'impatto devastante che ha
LN 3 sull'ambiente sarebbe un passo
‘ : p importante verso gli obiettivi ecologici
R, ' che Greener Green sta cercando di
implementare.
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AUTOBUS PER LA SCUOLA ' »
Stlle dl Vlta 5ano ScuoleeComuni(;+M) dovrebbero

considerare un budget per I'acquisto di
autobus elettrici o termici non inquinanti
swm___  che offrano un perfetto compromesso

B - -

CHOOL BUS ecologico per le persone che devono

prendere |'autobus per raggiungere la
propria scuola.

S+M dovrebbero prendere in
considerazione la possibilita di ridurre il
. piu possibile il numero di autobus sulla

strada condividendo gli autobus tra le
 scuole ed evitando di tenerli fermi tutto il
giorno dopo il ritiro a scuola.

4

: -~ S+M dovrebbero prendere in

—————_ considerazione la condivisione di autobus

' " per le gite scolastiche, per la piscina, peri
fine settimana organizzati da S+M, ...

.
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AUTOBUS PER LA SCUOLA
Stile di vita sano
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M O D I VE R D I P E R AN DAR E A S C U O LA | trasporti stradali, marittimi, ferroviari e
St| |e d | V|ta sSano aerei sono altamente inquinanti e bisogna

sempre considerare il costo in denaro ed
ecologia prima di fare scelte quotidiane.

| giovani sarebbero sorpresi di apprendere
lo stretto legame trail loro cibo e
I'inquinamento generato dal trasporto del
cibo nei loro piatti.

Educare gli alunni sul legame tra trasporto
e cibo e sull'impatto devastante che ha
LN 3 sull'ambiente sarebbe un passo
‘ : p importante verso gli obiettivi ecologici
R, ' che Greener Green sta cercando di
implementare.
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BIKEBUS A SCUOLA Raccomandazione,
Stile di vita sano BICIBUS

»'|Un grande idea da provare da S+M.
Sembra divertente e ognuno ha un
contributo da dare al progresso di questo
bellissimo mezzo di trasporto

»

[/ ’ : s »
7Y T, ‘:{4{”’1{11‘_1__1_;”_' LTINS
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BIKEBUS A SCUOLA

Stile di vita sano VERDE PIU VERDE,

Una scuola elementare pubblica ha portato il
Cool Bus, essenzialmente una grande bicicletta
tandem con assistenza elettrica, sotto la
supervisione di un autista di "autobus". E sulla
base del successo della sua incursione iniziale, il
Cool Bus arrivera in altre 10 scuole francesi.

Fonte e collegamento:
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https://www.bicycling.com/news/a20046469/-49/
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MODI VERDI PER AN DARE A SCUOLA | trasporti stradali, marittimi, ferroviari e

. - . aerei sono altamente inquinanti e bisogna
St| |e d | V|ta Sano sempre considerare il costo in denaro ed

ecologia prima di fare scelte quotidiane.
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Educare gli alunni sul legame tra trasporto
e cibo e sull'impatto devastante che ha
LN 3 sull'ambiente sarebbe un passo
‘ : p importante verso gli obiettivi ecologici
R, ' che Greener Green sta cercando di
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CARPOOLING
Stile di vita sano

Aggiungi un pié di pagina

%@

Raccomandazione,

Dieta e essere in forma, € un modo sano
di affrontare i temi green.
Raccomandazione per S+M,

Scuole e insegnanti avrebbero tutto da
guadagnare installando:

Sessioni sportive all'aperto, in modo che i
bambini siano abituati a stare all'aperto e
non si preoccupino delle condizioni
meteorologiche

Insegnare ai bambini i semplici piaceri di
stare all'aria aperta!

Rafforzare I'immunita dei bambini
facendoli affrontare certe condizioni
climatiche che definiremmo dure!

i
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CARPOOLING
Stile di vita sano

GREENER GREEN,

Il carpooling & un modo ecologico e
sostenibile di viaggiare poiché la
condivisione dei viaggi riduce
l'inquinamento atmosferico, le emissioni
di carbonio, la congestione del traffico
sulle strade e la necessita di parcheggi. Le
grandi aziende spesso incoraggiano il car
pooling, specialmente durante i periodi di
forte inquinamento o prezzi elevati del
carburante.

Fonte e collegamento:
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https://blog.quickride.in/can-carpool-really-save-the-enviroment/
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MODI VERDI PER ANDARE A SCUOLA | trasporti stradali, marittimi, ferroviari e
Stlle dl V|ta SaAanNo aerei sono aItamelnteinquinalmtiebisogna

sempre considerare il costo in denaro ed
ecologia prima di fare scelte quotidiane.

| giovani sarebbero sorpresi di apprendere
lo stretto legame trail loro cibo e
l'inquinamento generato dal trasporto del
cibo nei loro piatti.

Educare gli alunni sul legame tra trasporto
e cibo e sull'impatto devastante che ha
g [l sull'ambiente sarebbe un passo
VWS - | importante verso gli obiettivi ecologici
: ; : o che Greener Green sta cercando di
implementare.
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ALLENATI PER LUNGHE DISTANZE
Stile di vita sano

Raccomandazione,

Per lunghi viaggi e ogni volta che e
possibile, si dovrebbe considerare il treno
“ come mezzo di trasporto .

Oltre a camminare e andare in bicicletta,
il treno e ancora il modo piu ecologico di
viaggiare.
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ALLENATI PER LUNGHE DISTANZE
Stile di vita sano VERDE PIU VERDE,

| treni consumano meno energia
Uno dei maggiori vantaggi ambientali dei treni e
8 - che consumano molta meno energia rispetto ad
N altritipi ditrasporto. Ci vuole un'enorme
¥\ v quantita di carburante per far volare un aereo

.= che trasporta centinaia di persone, mentre i

«=" treni sono aerodinamici, richiedono molta meno
energia per muoversi e sono sempre piu in
grado di funzionare con l'elettricita.

Fonte e collegamento:
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https://www.greenguides.net/post/trains-reduce-carbon-footprint#:~:text=One%20of%20the%20biggest%20environmental,able%20to%20run%20on%20electricity.
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